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CONSELHO REGIONAL
Gestdo Plural psi DE PSICOLOGIA
Construir com diferencas DO RIO GRANDE DO SUL

Editorial

Ao comemorarmos 35 anos de existéncia do Conse-
lho Regional de Psicologia do Estado do Rio Grande do Sul,
se faz necessario trazer a cena o psicélogo, ocupando os
diferentes espacos de intervengdo e seu papel como agente
de transformacdo. Os psicdlogos, dentro de suas atribui¢bes
profissionais, atuando no ambito da educacdo, saude, assis-
téncia social, lazer, trabalho, seguranca, justica, comunidades
e comunicagao, etc., tem como objetivo promover a saude.

Considerando o conceito ampliado de satide, como
um bem estar biopsicossocial, pensado a partir do acesso
aos bens e servigos e dos resultados de uma sociedade mais
justa e solidaria, ser psicdlogo nos dias de hoje é pensar no
compromisso social ao qual estamos implicados, seja no
individual ou no coletivo.

Pensar a intervencdo psicoldgica na contemporanei-
dade é colocar-se de frente para a realidade social, acredi-
tando ndo poder ser possivel compreender o fendbmeno
psicoldgico somente a partir do homem em si mesmo, faz-se
necessario ir além, poder ver o entorno, “ler” nas entreli-
nhas... atingindo o “humano” a partir de “outras palavras...
diferentes olhares”.

Pensar a nossa intervengdo nos diferentes espacos
produzindo e promovendo salude é produzir cidadania e
justica social, na perspectiva do homem como ser autbnomo
gue se desenvolve e se constitui a partir da relagdo com o
mundo social e cultural, sendo ele um agente neste contexto.
Ha que se considerar ai o carater do protagonismo histérico
e politico presente na Psicologia como ciéncia atual. Nés
construimos a histdria e podemos, através de nosso “fazer
psicoldgico”, ajudar as pessoas, 0s espagos e as comunidades
as quais intervimos a gerir a sua prépria vida e construir suas
préprias historias. E nessa acdo que reside o carater ético,

técnico e também politico da psicologia.

Mas é preciso se perguntar... que histéria estamos
construindo?

Encontramos nas paginas dessa edicdo do Entrelinhas
uma leitura da histdria que estamos produzindo hoje, com
tantos feitos publicos e coletivos, como também aqueles que
sdo resultado do trabalho didrio junto aos funciondrios do
CRPRS, imprescindiveis para o crescimento de nosso Conselho
profissional nesses 35 anos, marcados com a emocionante
inauguracdo do novo auditdrio para os eventos da categoria!
Vocé poderd acompanhar os eventos que ocorreram nesses
ultimos meses e agendar-se para os que estdo por vir, em
especial, os encontros preparatoérios ao VIl CNP — Congresso
Nacional da Psicologia, instancia maxima de carater deliberati-
vo de nossa categoria que ocorrera em 2010.

Como é possivel perceber temos muito acomemorar,
mas também temos muito a fazer, considerando os desafios
que temos pela frente.

Sendo assim, a Gestdo Plural Psi, através da sua nova
diretoria, agora na reta final desta gestdo, convoca todos os
psicélogos e psicologas a participar dos diferentes espagos de
discussdo que o CRP tem proposto a categoria, seja na sede
da capital quanto no interior, na certeza de que “Escutando
Singularidades, seguiremos Transformando Realidades”.

Loiva Maria De Boni Santos
Presidente

Clarice Moreira da Silva
Vice-presidente
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- “Poderoso”
A Corporacgao

Pouco conhecido do grande publico, o documentario “A
50" - de a discussio criti "Destruidor”
Corporagdo” (The Corporation) propée a discussao critica sobre
o papel das grandes corporagdes na sociedade contemporanea,
" U
busca reconhecer o comportamento das grandes corporagdes e Brilhante
seu compromisso com as mudangas sociais ao longo da historia.
5 it bmi iai ientais s3 “Fascinante”
Questdes politicas, econdmicas, sociais e ambientais sdao
abordadas a luz da atuagdo das grandes corporagdes mundiais. Par-
tindo de vasto trabalho de pesquisa e estudo de crimes cometidos the -
por corporagdes, os diretores buscam, por meio de entrevistas com orporatlon
executivos, académicos, jornalistas, ativistas de esquerda e de direita ———
e até mesmo espides industriais, entender o funcionamento das
corporagdes e suas motivagoes para determinados comportamen-
tos. Ou seja, a questdo é: a légica do lucro é responsdvel também
pelo modo como é construida a cultura corporativa e suas nogdes de Ficha Técnica
responsabilidade social e politica? Titulo: A Corporagto
- . 50 af . . . (The Corporation), 2004
As relagGes de trabalho também sdo afetadas. Seja no que diz respeito a disso-  pjreco: Mark Achbar e
ciacdo entre atos individuais de funcionarios e realiza¢des criminosas cometidos pelas  Jennifer Aboutt
mpanhi 3 na d manizacio do or de producio. O esforco human Baseado no Best Seller:
companhias, seja na desumanizacdo do processo de producdo. O esforco humano 7. cornorgtion: The
desprovido de qualquer carga moral ou ideolégica é claramente demonstrado em  Pathological Pursuit of
cenas do documentario. AR e e
A Corporagdo é um documentario fundamental no fomento da discussdo sobre
0 que ou quem realmente sdo as grandes corpora¢des mundiais e como sua atuagao
influencia o comportamento de consumo de todos nds.
Para mim, a indagagao proposta pelo filme é: Mas, e se corporagdes fossem
mesmo individuos? Que tipo de gente seriam?

"Divertido”

Andréa Fagundes
Conselheira do CRPRS




Noticias das comissoes

Durante o segundo semestre de 2009, o Conselho Regional
de Psicologia do Rio Grande do Sul (CRPRS) promove sete Semina-
rios Regionais e um Estadual para debater o papel do psicélogo no
cuidado de pessoas que usam drogas. O Projeto Outras Palavras é
uma iniciativa da Comissao de Politicas Publicas (CPP) do CRPRS e
tem como objetivo ampliar a discussdo sobre o assunto.

O primeiro passo para uma mudanga no cenario foi o Se-
minario “Outras palavras no cuidado de pessoas que usam drogas”,
realizado em novembro de 2008 e que contou com a presenga de
mais de 160 pessoas envolvidas em dreas de interesse. A CPP, em
parceria com o Férum Gatcho de Saude Mental (FGSM) e a Associa-
¢do Brasileira de Redutoras e Redutores de Danos (Aborda) definiu
consideragdes que deverdo ser discutidas nos proximos debates.

Consideragdes do seminario Outras
Palavras no cuidado de pessoas
que usam drogas:

1) A fragilidade ou a inexisténcia de servigos de aten-
dimento baseados no respeito a subjetividade e aos Direitos
Humanos do usuario.

2) As praticas de cuidado em saude tém sido regidas por
um carater religioso ou por modelos medicocentrados, o que ndo
garante efetividade no cuidado dos usuarios de drogas e, ainda,
reforca 0 modelo excludente e segregador tdo combatido pela
Luta Antimanicomial.

3) A religiosidade/espiritualidade no tratamento, assim
como a abstinéncia, pode ser uma estratégia, jamais uma imposi¢ao.
Aintervencdo deve estar focada no desejo do usuario, potencializan-
do assim a autonomia e o compartilhamento de responsabilidade.

4) A necessidade de considerar a singularidade de cada
sujeito, valendo-se do direito universal a saude, na humanizagao
do tratamento e na inclusdo social.

5) A Redugdo de Danos aparece como um conjunto de es-
tratégias que, baseado no aumento do grau de responsabilidade,
visa a autonomia e ao protagonismo dos sujeitos. O que estd em
foco é a defesa da vida e dos direitos humanos.

6) A promogdo da saude se da na busca constante pela
qualidade de vida para as pessoas, portanto, qualquer tentativa
de reduzir ou evitar o uso abusivo e/ou dependéncia de drogas
deve levar em conta as praticas de vida diarias do ser humano.

Para pensar e falar
sobre o cuidado de
pessoas que usam
drogas

7) Apesar dos avangos na rede de cuidado, permanecem
acOes parciais, esvaziadas e pouco resolutivas no interior de
alguns servigos de saude. Isso denota o desconhecimento sobre
0 assunto e gera preconceito. O descaso de alguns trabalhadores
e gestores com essa questdo reforga a marginalidade e perpetua
praticas distantes das nog¢Oes de promogao.

8) Urge a construgdo e disseminagdo de novas tecnologias
de cuidado, para que o vinculo e o afeto substituam a eficiéncia
e eficdcia, acolhimento se sobreponha a contengdo e cuidado e
atencdo estejam focados na defesa e no projeto de vida do sujei-
to, ndo apenas na abstinéncia.

Os oito seminarios que acontecerdo no Rio Grande do
Sul culminaram dessas reflexdes. Eles tém o intuito de reunir
trabalhadores, gestores de diferentes areas (salde, educagdo,
assisténcia social) usuarios, familiares, organizagées da socieda-
de civil e comunidade loco regionais para informar, sensibilizar
e discutir sobre a questdo. Serdo discutidas estratégias de inter-
vengBes baseadas nas diretrizes propostas pela Politica Nacional
de Alcool e Drogas do Ministério da Satde e da Organizacdo
Mundial da Saude que tem como premissas a Redugdo de Danos
e a Luta Antimanicomial.

A principal critica dos psicélogos engajados no projeto e
apoiados pela gestdo Plural Psi é que ndo se pode naturalizar a
atitude de negagdo que continua excluindo e segregando através
da desculpa do desconhecimento. De acordo com Loiva De Boni
Santos, psicologa social comunitdria, consultora em Dependén-
cia Quimica e conselheira do CRPRS, existe uma atitude social
reforcada pela midia de negagao dessa realidade: “Vivemos em
uma sociedade onde o estimulo ao consumo e a busca imediata
do prazer como fonte da felicidade é desencadeadora de toda a
ordem de compulsdes, por isso ndo se pode focar o problema
apenas em uma substancia, como se o sujeito ndo tivesse vida
propria. A sociedade assim como o usudrio sem controle e a
familia adoecida negam o problema, naturalizando essa negacao,
a ponto de ndo querer ‘nem pensar’, muito menos falar sobre
isso. E preciso pensar que temos na escuta humana a nossa ferra-
menta de trabalho, nela se manifesta a subjetividade humana, e é
por essa expressao que se da a elaboragdo dos conflitos, por isso
precisamos sim pensar e falar”.
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Os Seminarios

Os encontros serdo divididos em trés momentos. A pri-
meira parte sera uma mesa-redonda que refere sobre a subjeti-
vidade humana e a relagdo com a droga, contemplando aspectos
basicos do uso abusivo e dependéncia de alcool e outras drogas,
bem como as orientagdes da politica nacional para o tema. Além
disso, trara o relato de experiéncias que deram certo do cuidado
em liberdade e em rede. Na segunda parte serdo desenvolvidas
discussées com foco no cuidado de criangas e adolescentes, na
perspectiva da Educagdo e Assisténcia Social, sempre focando
trabalhos exitosos que existem no Estado ou regido, através de
rodas de conversa conduzidas por especialistas na area. Na Ple-
naria Final serdo relatados os resumos das discussdes que, depois
de sistematizados, irdo compor o material de pesquisa que o
CREPOP vem realizando com auxilio da CPP. Este material devera
auxiliar na discussao do GT Nacional, bem como na proposi¢do de
material de referéncia para a categoria e redes de cuidado.

problema do crack

Mesmo destacando os aspectos positivos do estudo anun-
ciado pela Secretaria Nacional Antidrogas (Senad), a ser realizado
em parceria com a UFRGS em 11 municipios, que devera mapear o
uso do crack no Rio Grande do Sul, a conselheira do CRPRS, Maria
de Fatima Bueno Fischer, sugeriu que o trabalho inclua com mais
destaque a figura dos usuarios da droga: “O estudo ficara incom-
pleto se ndo garantir espago ao protagonismo dessas pessoas”,
disse Fatima, na apresentagdo do projeto pela secretdria adjunta
da Senad, Paulina Duarte, em reunido do Comité Estadual de Luta
Contra o Crack, da Assembléia Legislativa/RS, dia 20 de agosto.

O CRPRS participa do Comité Estadual de Luta Contra o
Crack, da Assembléia Legislativa/RS, que ird encaminhar a socie-
dade galcha proposi¢do para o enfrentamento da questdo, em
seminario a ser realizado em setembro deste ano.

Representando o CRPRS juntamente com a conselheira Loiva
De Boni Santos, no encontro que reuniu dezenas de participantes de
entidades como Cruz Vermelha, policias civil, militar e federal, Pasto-
ral Carceraria, Ministério Publico Estadual, comissdes da Assembléia
Legislativa, ONGs e militantes sociais, Fatima também propds que o
estudo dé atengdo aos curriculos universitarios. “Sugiro que a Senad
proponha ao Ministério da Educagdo uma alteragao nos curriculos,
de modo a incluir informagdes basicas, para que os profissionais
gue saem dos cursos no minimo saibam como funciona o SUS e as
politicas em relagdo ao uso de drogas”, declarou.

Outras Palavras

J& a conselheira Loiva De Boni Santos lembrou que
o CRPRS tem feito o contraponto, no estado, a abordagem

CRPRS propoe inclusao
de usuarios no debate do

Agende-se:

11 de setembro: Passo Fundo 02 de outubro: ljui

11 de setembro: Pelotas 02 de outubro: Caxias do Sul
25 de setembro: Alvorada 07 de outubro: Lajeado

25 de setembro: Santa Maria 06 de novembro: Encontro

16 de outubro: Alvorada Estadual — Porto Alegre

28 de outubro: Igrejinha Data a definir: Novo Hamburgo

Mais informagoes no site: www.crprs.org.br

GT Nacional

No ano passado, o CRPRS levou para a Assembléia
de Politicas Administrativas e Financeiras (APAF), que relne
representantes do Conselho Federal e de todos os Regionais
de Psicologia, pauta sobre o cuidado com o usuario de alcool
e outras drogas, propondo a discussdo do tema e a viabilizagdo
de uma campanha nacional. Assim surgiu o GT Nacional. As
conselheiras Loiva De Boni Santos e Maria de Fatima Fischer sao
representantes do Rio Grande do Sul no Grupo de Brasilia.

Fatima Fischer e
Loiva Santos

puramente repressiva da

questdo: “Combater o crack
significa também realizar agdes
conjuntas, em varios aspectos”,
disse. Ela prop6s a inclusdo, no
ambito do Senad, do projeto
“Outras Palavras”, desenvolvido pelo Conselho. “Todos nés somos
cuidadores”, acrescentou Loiva. “Ndo podemos ficar apenas na
l6gica do terror”, argumentou, reforgando a necessidade de trazer
também o usuario para o debate, e ndo apenas o técnico.

A pesquisa vai abranger 11 municipios gauchos e
devera estar concluida, segundo Paulina Duarte, em margo do
préximo ano. Serdo investidos RS 3 milhdes para a pesquisa e
outros RS 11 milhdes de recursos federais para projetos sociais
de prevencao ao uso de drogas e recuperagao de usuarios. Em
termos nacionais, o trabalho abrange ainda os estados SP, R/,
ES, DF e BA, concluindo-se esta fase com um seminario inter-
nacional sobre o tema, em margo de 2010.

Trés eixos

A secretaria adjunta da Senad explicou que o projeto
baseia-se em trés eixos principais: Mobilizagdo; Prevengdo; e
Intervengao, com ampla capacitagao dos agentes das politicas a
serem desenvolvidas ou ampliadas.

A Senad tem um edital em aberto, até dia 31 de outubro
proximo, para receber projetos, nos municipios, que possam ser
incluidos no plano.

Informagdes pelo site: www.obid.senad.gov.br 5
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Saude Mental
e Reabilitacao
Psicossocial

O Conselho Regional de Psicologia do Rio Grande do
Sul foi um dos apoiadores do Congresso Internacional de
Saude Mental e Reabilitagdo Psicossocial, realizado em Porto
Alegre, de 11 a 13 de junho de 2009. Confira abaixo trechos
de entrevistas com dois dos palestrantes do evento, que
contou com mais de mil participantes de todos os estados

brasileiros e outros sete paises.

“Psiquiatras acham que a complexidade estd no
hospital, mas, na saude mental, a complexidade estd no
territdrio. Hd muito para ser pesquisado, estudado. A verdade
€ que quem desenvolve trabalhos no Programa de Saude da
Familia e nos Caps, pessoas que estdio ancoradas no territorio,
conseguem resultados que quem interna em um Hospital Psi-
quidtrico ndo consegue. Claro que a internacdo é necessdria
em alguns momentos, por isso tem que ter leito nos Caps e
também ter a emergéncia psiquidtrica de retaguarda. Mas o
trabalho de reabilitagdo se efetiva no lugar onde as pessoas
moram. A saude mental ndo € so tratar de pacientes, é contri-
buir com o indice de felicidade da populagdo.”

Antonio Lancetti

Stand do CRPRS no Congresso

“O Brasil tem uma experiéncia muito rica e um papel
de vanguarda em muitas dreas. E um pais continental, com
uma cultura plural e com experiéncia de salde que é unica,
ndo s6 na América do Sul, como internacionalmente. O SUS
— Sistema Unico de Satde inclui a questéo da participagéio
social, do controle da sociedade, e isso tudo é inovador no
mundo inteiro, facilitando a reforma psiquidtrica. (...) O mo-
vimento de reforma psiquidtrica e a luta antimanicomial tem
contaminado muito outros setores e segmentos nos campos
juridico, da educagdo, pedagdgico, literdrio e artistico. Filmes
nacionais e também a novela “Caminho das Indias” abordam
cada vez mais a questdo dessa luta social e politica. Quando o
campo da cultura adota um determinado tema é fundamen-
tal, porque significa uma mudanga de mentalidade, mudanga
de comportamento, ndo apenas mudangas administrativas,
burocrdticas e protocolares.”

Paulo Amarante

Psicéloga na direcao do DTP

Especializada em Criminologia e com um largo curri-
culo na area, a psicéloga Magaly Andriotti Fernandes assu-
miu em 26 de junho de 2009 a Direcao de Tratamento Penal
da Superintendéncia dos Servicos Penitenciarios (Susepe).
Confira abaixo a entrevista que ela concedeu ao CRPRS:

Qual a importancia social e politica da Psicologia
assumir este cargo?

O tratamento penal é o departamento responsavel pela
saude, assisténcia juridica, social, psicoldgica, educagdo e traba-
lho prisional das pessoas que cumprem pena no Rio Grande
do Sul. Ter um psicdlogo nesse lugar é de extrema importancia
para a garantia dos direitos humanos. Planejo implementar
programas de individualizagdo da pena de forma sistematica e
continuada dentro das politicas publicas ja existentes.

De que forma a Psicologia pode colaborar na me-
lhoria do Sistema Penitenciario?

A partir de nosso referencial de técnicos em saude,
da nossa ética profissional, fazendo da escuta do outro um
elo forte na construcdo de redes internas e externas, pro-

duzindo ou incentivando politicas publicas de insercao, de
inclusao social, implementando efetivamente programas de
individualizacdo da pena.

Como foi o desenvolvimento da sua carreira?

Sou uma servidora penitenciaria desde 1987, sem-
pre trabalhando como psicéloga, com diferentes vinculos
no decorrer desses anos na Instituigdo prisional: estagiaria,
cargo em comissdo, contrato emergencial e concursada.
O que tem diferenciado minha pratica no decorrer desses
anos é ter me mantido a frente de implementacdo de acGes
efetivas de tratamento penal, tais como realizagdo de grupos
para preparagao da liberdade, acompanhamento a abusa-
dores sexuais, na proposta de individualiza¢gdo da pena para
mulheres encarceradas no regime semi-aberto e aberto.
Nesse trabalho também interagi com OrganizacGes Nao-
Governamentais, com a Pastoral Carceraria, com demais
Igrejas que prestam atendimento a pessoas presas e com 0s
Conselhos da Comunidade. O meu grande desafio é que os
programas sejam implementados e subsistam as pessoas,
como ja ocorre nas politicas de saude publica, por exemplo.



Mobilizagcao pela Conferéncia
Nacional de Comunicac¢ao

A ampliacdo de cinco para seis coordenagoes execu-
tivas do Forum Nacional pela Democratizagdo da Comunica-
¢do (FNDC), durante a Plenaria Nacional do Férum, realizada
no Rio de Janeiro, entre os dias 31 de julho e 12 de agosto,
exigiu muita negociagdo, mas foi saudada como um avango
pela maioria dos participantes. A conselheira do CRPRS, Ivar-
lete Guimaraes de Franga, presente ao encontro, informa que
foram necessarias nada menos que dez reuniGes, durante os
dois dias, para se chegar a esta composi¢do. “Mas consegui-
mos ampliar o numero de entidades participantes, tornando
mais plural e representativa a composigao do FNDC”, conta.
O fator determinante para a ampliagdo das entidades na
composicdo do FNDC foi o reconhecimento de todos os
presentes da necessidade de ampliar as bases que dao sus-
tentacdo aos ideais da democratizagdo da comunicacdo no
Brasil, tendo em vista que no cenario atual os empresarios
estdo se utilizando de manobras para pressionar o governo,
0 que pode comprometer a realizagdo da Conferéncia.

Além disso, a partir da drea de Psicologia, o Forum
referendou cinco teses a serem levadas a Conferéncia,
marcada para o més de dezembro.

Sobre a ampliacdo do nimero de membros na re-
presentagdo do Férum, que exigiu muita negociagao das
entidades presentes ao encontro, assim ficou a compo-
sicdo: Fenaj (Federagdo Nacional dos Jornalistas); Abraco
(Radios Comunitarias); Fitert (Trabalhadores das teleco-
municagdes); Anart (Associacdo Nacional dos Artistas),
Conselho Federal de Psicologia; e CUT, a nova integrante.

Teses da psicologia
As cinco teses da area da psicologia, referendadas
pela Plendria do FNDC, haviam sido aprovadas durante

o0 Seminario Preparatdrio para a Conferéncia Nacional
de Comunicacdo, realizado em Brasilia, entre os dias 23
e 25 de julho. Elas focam os seguintes temas: controle
social da midia (entendido como controle publico dos
meios de comunicagdo); fim da publicidade dirigida a
crianga; fim da publicidade de bebidas alcodlicas; transi-
to e mobilidade (propaganda de veiculos com incentivo
a velocidade); e o fim da exploracdo da imagem da mu-
lher, do homem, da crianga e do adolescente pela midia.

Ivarlete lembra que a inser¢cdo da Psicologia
como setor da sociedade civil na Executiva do FNDC se
impds pela constatagdo evidente de que hoje a midia
é uma das grandes forgas a influenciar e produzir de-
mandas — muitas vezes artificiais — dentro da sociedade,
voltadas apenas ao aumento do consumo. “Outras
areas representadas no Férum sdo mais voltados as
suas questdes especificas, na defesa e valorizagdo do
papel dos jornalistas ou das rddios comunitarias, por
exemplo”, lembra a presidente do CRPRS. “Porém a
Psicologia trata diretamente dos efeitos muitas vezes
negativos que a midia desregulamentada gera em toda
a sociedade, e portanto sua abordagem procura ter um
alcance mais amplo”.

Seminario no CRPRS

No dia 18 de setembro, o CRPRS promove o semi-
nario Midia e Psicologia, com a participacao da psicéloga
Roseli Goffmann, consultora ad hoc do Conselho Federal
de Psicologia, e o jornalista Juliano Carvalho. O evento
sera no auditério do CRPRS (Av. Protasio Alves, 2854/42
andar) Informacgdes pelo fone (51) 3334-6799 ou even-
tos@crprs.org.br.

Mobilizacao em todo o Estado

A Comissdo Estadual Pré-Conferéncia Nacional de Comunicacdo (Con-
fecom), da qual o CRPRS é uma das entidades integrantes, esta percorrendo o
Estado para encontros com prefeituras e camaras de vereadores. No dia 24 de
junho, a coordenadora da Subsede Sul, Melissa Rios Classen, acompanhada de
Cldudia Cardoso, representante da Campanha Quem Financia a Baixaria é contra a
Cidadania, estiveram reunidas com o secretario de Comunicagao de Pelotas, Luiz
Carlos Freitas. Os objetivos e propostas da | Confecom foram apresentados ao se-
cretario que demonstrou interesse pelas discussGes e preocupagdes que norteiam
a Conferéncia. Além de Pelotas, a Comissao RS ja esteve em Novo Hamburgo, Sao
Leopoldo, Sapiranga, Esteio, Canoas, Cachoeirinha e Passo Fundo.

Melissa Classen,
Carlos Freitas e
Cldudia Cardoso
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VII CNP

O ano de 2010 serd muito importante para todos
os psicologos, pois serd o ano do VII CNP — Congresso
Nacional da Psicologia. O CNP é a instancia maxima
de carater deliberativo, realizado a cada trés anos, e
depende da participagdo de cada psicologo do pais para
sua efetividade. E no CNP que sdo definidas as politicas
nacionais a serem implementadas e/ou reguladas pelos
Conselhos de Psicologia, visando ao desenvolvimento da
Psicologia como ciéncia e profissdo.

O tema do VII CNP ja esta definido: Psicologia e
compromisso com a promogao de direitos: um projeto
ético-politico para a profissdo. A partir deste tema, pode-
rdo ser propostas teses em trés eixos tematicos. Sdo eles:

Eixo 1 — Aperfeicopamento democratico do Siste-
ma Conselhos de Psicologia.

Eixo 2 — Construgao de referéncias e estratégias
de qualificagdo para o exercicio profissional.

Eixo 3 — Dialogo com a sociedade e com o Estado.

Cada tese descreve uma situagdo problema
e aponta diretrizes e encaminhamentos para o seu
enfrentamento/superagdo. Assim, o psicologo pode
se fortalecer, deixando de ser o Unico em sua queixa,
problematizando-a coletivamente e, com isso, buscando
formas para a superagdo do problema. Na tese, ao apon-
tar a diretriz para ag¢do do Sistema Conselhos, os psicélo-
gos estdo indicando o que deve ser feito. Também, ha a
indicagdo de encaminhamentos, ou seja o procedimento
que devera ser adotado, o “como” devera ser feito para
abordar a problematica descrita.

O processo do CNP ja iniciou com os eventos
preparatdrios, e até margo de 2010 serdo realizados os
pré-congressos, em diferentes cidades do Rio Grande do
Sul, buscando atingir todas as regioes do Estado. Nestes
eventos serdo propostas teses e eleitos delegados para o
Congresso Estadual da Psicologia — COREP, que deve ocor-
rer em maio. Estes delegados irdo defender as teses de sua
regido e ajudar a construir outras proposi¢des com base
em teses originadas em todos os estados brasileiros. No
final do COREP, serdo eleitos os psicélogos delegados para
o Congresso Nacional, que acontecerd no més de junho,
em Brasilia. O Rio Grande do Sul podera ter até 19 dele-
gados, dependendo do nimero de participantes de cada
pré-congresso. O CRP também podera levar ao congresso
nacional um estudante de Psicologia como observador.

O COREP também é um espago importante para
articulagdo de chapas que concorrerdo as elei¢des para a
proxima gestdo do CRPRS, que serdo realizadas em 27 de
agosto de 2010, Dia do Psicélogo. Esta nova gestdo tera
mandato de setembro de 2010 até setembro de 2013.

Entdo, acompanhe as etapas do CNP, participe
do pré-congresso de sua regido, sugira teses que possam
contribuir com o desenvolvimento da Psicologia como
ciéncia e profissdo. Vocé também é responsavel por isso!

Anuidades

O Conselho Regional de Psicologia do Rio
Grande do Sul convoca todos os psicologos regu-
larmente inscritos para participarem da Assembleia
Geral Ordindria, que sera realizada no dia 12 de
outubro, com primeira chamada as 19 horas, e se-
gunda chamada as 19h30. Na pauta estdo os valores
de anuidade, taxas, multas e emolumentos para o
exercicio de 2010. Sera no Auditdrio do CRPRS (Av.
Protasio Alves, 2854/ 42 andar). Compareca!

Lideres Saudaveis,
Organizagoes
Saudaveis

Com o compromisso de refletir a saude mental dos
lideres no mundo contemporaneo, onde as exigéncias
de resultados e a pressdo do tempo sdo fatores adoece-
dores, a Comissdo de Psicologia do Trabalho do CRPRS —
Subsede Serra promove o | Seminario Lideres Saudaveis,
OrganizagOes Saudaveis, dia 26 de setembro, em Caxias
do Sul. A programacdo inicia as 8h30 e segue até as 13h,
no Auditério do Bloco A da UCS. O evento conta com o
apoio da ARH Serrana, Endanca e UCS. InformacGes pelo
fone (54) 3223-7848.

Nova Diretoria

No dia 03 de setembro de 2009, tomou posse a nova
diretoria da Gestdo Plural Psi, que se mantém até setembro

de 2010. As fungGes ficaram a cargo das conselheiras:
Loiva De Boni Santos - Presidente
Clarice Moreira da Silva - Vice-presidente
Clair Mariuza - Tesoureira
Eduarda Coelho Torres - Secretdria




:;A I'l-listériu
do Presente

A Historia do
Presente

Com o objetivo de analisar os temas que
se repetem ao longo dos 35 Anos do CRPRS, o GT
Histéria da Psicologia promove o evento A Histo-
ria do Presente, dia 22 de setembro, as 19h30,
no auditério da sede (Av. Protasio Alves 2854, 4¢
andar). O evento inicia com um video, que traz de-
poimentos de psicologos gauchos sobre a relagdo

do CRPRS com as seguintes questdes: Avaliagdo
Psicolégica, Etica, Psicoterapia, Supervisdo, Entida-
des Representativas, Transito e Formagdo. Foram
entrevistados os seguintes profissionais: Denise
Bandeira, Lucio Fernando Garcia, Inubia Duarte,
Denise Hausen, Tania Galli e Gerson Silveira. Apds
a exibicdo do video, a psicéloga Ana Maria Jaco-
Villela, do Instituto Clyo Psiché, do Rio de Janeiro,
fara uma fala sobre a Histdria da Psicologia.
InformagGes pelo fone (51) 3334-6799 ou
eventos@crprs.org.br. A entrada é gratuita.

Psicologia e
Interfaces com
a Justica

Nos dias 24, 25 e 26 de setembro, o Conselho Regional
de Psicologia do Rio Grande do Sul promove o Seminario
Estadual Preparatdrio Psicologia e Interfaces com a Justi-
¢a. O evento sera no auditério da sede (Av. Protasio Alves
2854, 49 andar), com entrada franca. Inscrigdes pelo fone
(51) 3334-6799 ou eventos@crprs.org.br. A abertura sera
com a apresentacdo artistica do Grupo Cultural hip hop
MC's para a Paz. Serdo trés mesas de debate: A impor-
tancia da Psicologia na transformac¢do do modelo de in-
tervengdo no espaco da Justica; Vara de Familia, Criangas
e Adolescentes; e Saude Mental e Sistema Prisional. Ao
final do evento serdo escolhidos quatro psicélogos que
serdo delegados no Seminario Nacional. A programacado
completa estad no site www.crprs.org.br.

Nota de repudio

No dia 21 de agosto de 2009 morre mais um agricultor
sem terra, Elton Brum da Silva, em uma agdo da Brigada Militar
do Rio Grande do Sul ao fazer a desocupagdo de parte da Fazenda
Southall em S3ao Gabriel. No ato em que o Movimento dos Traba-
Ihadores Sem Terra reivindicava recursos por educagdo, saude e
infra-estrutura basica para sobrevivéncia nos assentamentos, bem
como o assentamento de familias acampadas na regido, um tiro
dado a queima roupa de uma arma de grosso calibre atinge direta-
mente o corpo de Elton em um ato simbdlico que pretende calar,
eliminar e tornar invisivel vozes e atos de determinados setores da
sociedade que lutam por direitos sociais e constitucionais.

A luta pela terra ndo é nova, assim como ndo é nova a
repressdo violenta contra todos e todas que lutam por justica
social. Nosso pais viveu recentemente uma ditadura militar
que durou 20 anos e que deixou marcas profundas em nossa
sociedade, além de uma perversa heranga: a impunidade,
principalmente contra atos criminais cometidos pelo estado.

Felizmente no Brasil ndo ha pena de morte formal e
juridicamente instituida. Entretanto, ha muitos anos assistimos a
execugdo sumadria de pessoas escolhidas como réus em fungdo
ndo de atos criminais realizados, mas pelo que elas sdo ou repre-
sentam em termos de diversidade e contraditoriedade a uma
“ordem” instituida com o objetivo exclusivo de fomentar o “pro-
gresso” de alguns. Consequentemente, ha cada vez mais julga-
mentos e condenagdes arbitrarias, especialmente direcionada a
determinados grupos sociais, tendo como tragico exemplo disto,

a situagdo de extrema violéncia contra os movimentos sociais que
vem ocorrendo no estado do Rio Grande do Sul, desencadeada
principalmente pelo Governo e os 6rgdos oficiais de “Seguranca
Publica” deste estado. Esta sensacdo de que a histdria se repete,
nos faz pensar no modo como este governo e como grande parte
da midia trata as questdes sociais, ou seja, como caso de policia,
criminalizando os pobres e os movimentos sociais, cada vez que

estes ameagam a soberania totalitdria deste alguns.

Neste jogo perverso, quem dita o que é verdade
ou quem decide silenciar as vozes e os fatos é um grupo de
mando autoritario que continua violando direitos de forma
sistematica, utilizando-se de métodos tipicos da politica/policia
ditatorial tais como a repressao extrema, censura e eliminagao,
mas com a aparente diferenca de que agora tenta se legitimar
por eleigées ou por uma parcial justica formalizada.

Diante disso, a Comissdo de Direitos Humanos do
Conselho Regional de Psicologia do RS vem manifestar sua total
indignacao, revolta e repudio a forma barbara com que os movi-
mentos sociais neste estado vem sendo tratados por este governo,
culminando na tragica morte do agricultor sem terra Elton Brum
da Silva. Além disso, esta Comissdao manifesta sua solidariedade
ao MST neste momento de profunda tristeza e indignacao, reafir-
mando nosso compromisso com as lutas dos movimentos sociais
e com todos e todas que lutam por justica e solidariedade num
mundo menos maniqueista, violento e ditatorial.

Comissao de Direitos Humanos do Conselho Regional

de Psicologia do RS
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Pesquisa aponta satisfacao dos inscritos
e incentiva melhorias no CRPRS

O Conselho Regional de Psicologia do RS, através
da Investigare — Pesquisa e Comunicagdo, promoveu uma
pesquisa entre os psicélogos inscritos na entidade. Foram
realizadas 1.111 entrevistas que tinham o objetivo de iden-
tificar a imagem do CRPRS junto a categoria, conhecer o
nivel de satisfacdo, analisar aspectos positivos e negativos,
entender motivos que fazem os profissionais participar das
atividades promovidas e fazer melhorias.

Através da pesquisa, pode-se concluir que a
maioria dos psicologos do Rio Grande do Sul atua como
autébnomos, alcancando um indice de 30,7%. Profissionais
com carteira assinada vém em segundo lugar, abrangendo
18,9% da categoria; 17,6% sao funcionarios publicos e 17%
profissionais liberais. Concluiu-se ainda que 86,4% das
pessoas atuam como psicologos e que os outros 13,6% ndo
atuantes estdo desempregados.

Na area de formagdo, um numero significativo tem
curso de especializagdo e pds-graduagdo. Sao 37% e 24%,
respectivamente.

Nas pesquisas referentes a participagdo e conheci-
mento sobre a entidade, os entrevistados compreendem ser
de responsabilidade do CRPRS as tarefas de regulamentar a
profissdo (97,3%), a de promover a valorizacdo e participa-
¢ao profissional da articulagdo da psicologia com a sociedade
(95.9%) e a deste funcionar como tribunal de ética profissio-
nal (92,1%). Vale ressaltar que dar assessoria juridica aos

Transito e
Mobilidade Humana

A Comissdo de Psicologia do Transito e Mobilidade Hu-
mana convidou diversas entidades para participarem das reu-
nides, passando a ser composta por psicélogos e outros profis-
sionais. O objetivo é a ampliagdo e qualificagdo das discussoes,
na busca de agGes interdisciplinares na solugao dos problemas
gue envolvem o transito. A Comissao conta com a participagao
das seguintes representagdes: Sindicato dos Psicélogos do RS,
Sociedade de Psicologia do RS, Comando da Policia Rodovidria
Estadual, Detran/RS, Policia Rodoviaria Federal, Fundagéo Tia-
go Gonzaga, EPTC, psicdlogos peritos examinadores do transito
(CFC), estudantes de psicologia, Instituicio Ande Bem, entre
outras. O CRPRS dard continuidade aos encontros, buscando
ampliar as discussGes para além das questdes do ambito legal
e técnico, identificando possibilidades e necessidades junto a
comunidade de solugdes para o transito, bem como na iden-
tificagdo e elaboragdo de propostas de politicas publicas em
mobilidade humana, além de campanhas na area.

profissionais e oferecer servicos de planos de assisténcia
médica e telefonia celular ndo sao fungbes da entidade.

O funcionamento do CRP, além da Plenaria e Dire-
toria, também se faz através de Grupos de Trabalho (GT) e
as ComissOes Especiais, mas apenas 41% dos inscritos tém
conhecimento sobre o assunto. Essas estruturas sdo abertas
a participacao de todos psicélogos regularmente inscritos no
CRP e debatem temas especificos de interesse da categoria.

Temas com os quais a entidade deve se envolver
foram sugeridos pela pesquisa e bem aceitos pelos en-
trevistados. Saude Publica, Legislacdo Profissional e Psico-
logia Organizacional foram os mais interessantes para os
entrevistados. Sugestdes foram dadas principalmente por
profissionais com mais tempo de inscrigdo.

A pesquisa apontou que é importante a presenca do
Conselho na midia, e identificou os habitos da categoria com
relagdo aos veiculos de imprensa. A partir disso, a Comissdo
de Comunicagdo elaborou um Plano de Comunicacdo, e
apos foi realizada licitagdo para contratacdo de uma agéncia
de publicidade. A vencedora foi a empresa Comunicagao
Simples, que apresentou uma proposta com inser¢des em
jornais, emissoras de radio e TV de quatro regides: Porto
Alegre, Caxias do Sul, Pelotas e Santa Maria. A campanha de
35 Anos do CRPRS tem o objetivo de aproximar a sociedade
da profissao. Em 2010, a campanha serd ampliada e terd um
foco diferenciado, mais voltado a categoria.

Titulo de Especialista
em Psicologia
do Transito

O CFP realiza Concurso de Provas e Ti-
tulos para Concessao do Titulo de Especialista
em Psicologia do Transito no dia 25 de outubro,
em 11 capitais. As inscri¢cGes estdo abertas no
periodo de 17 de setembro a 16 de outubro,
no site www.pol.org.br.

O concurso é a oportunidade para
0s psicélogos que atuam na area obterem a
titulagdo, exigida pelas Resolugbes n2 267/08
e n2 283/08 do Conselho Nacional de Transito
(Contran), que determinam que a partir de
2013 serdo credenciados apenas os psicologos
portadores do Titulo de Especialista em Psico-
logia do Transito reconhecido pelo CFP.




Seminario Nacior

Delegagdo gaticha no Encontro Nacional

O Ano da Educacdo foi encerrado no dia 29 de maio com
uma reunido entre o Conselho Federal de Psicologia e o Ministério
da Educagdo. Na ocasido, o presidente do CFP, Humberto Verona,
entregou ao Ministro da Educagdo, Fernando Haddad, a Carta de
Brasilia, elaborada por participantes do Seminario Nacional — Ano da
Educacdo do Sistema Conselhos de Psicologia, realizado no final de
abril, na Capital Federal, que contou com quatro delegadas gatchas:
Ana Brum, Ana Carolina Coelho, Rosa Veronese e Rosangela Soares.

“O Seminario Nacional do Ano da Educagdo foi pautado
por uma discussdo democratica dos varios temas envolvidos
contribuindo para a emergéncia tanto de pontos convergentes
como discordantes. Importa a possibilidade do encontro dos
profissionais da drea com questdes e reivindicagdes semelhantes
compartilhando sentimentos muitas vezes vivenciados de forma
solitaria“, conclui a coordenadora do GT Educagdo do CRPRS,
psicéloga Ceres Simone Simon.

As propostas que chegaram no Seminario Nacional par-
tiram das reunides e debates durante os Seminarios Regionais.
Veja quais foram as resolugdes gauchas que chegaram a Brasilia:

Eixo 1 — Psicologia, Politicas Publicas Intersetoriais e Edu-
cacao Inclusiva — “Ha uma necessidade crescente de pensarmos a
escola como espago de inclusdo para tantos outros sujeitos, muitos
deles sem necessidades especiais, mas com sérias dificuldades de
insercdo nas escolas”, afirma a psicéloga Ana Brum. Através da
psicologia, é proposto que haja uma politica intersetorial que ligue
a educagdo com saude, assisténcia social, trabalho, moradia, renda,
saude mental/luta antimanicomial. Este Ultimo é indispensavel
para que haja outro modo de resolugdo do problema, como os Caps
e Residenciais Terapéuticos que compdem a Rede Substitutiva.
“Temos pensado em legitimar o trabalho dos psicélogos junto as
equipes diretivas das escolas, utilizando uma abordagem institucio-
nal. Propor espagos de visibilidade e escuta aos anseios das criangas
e jovens, das familias, dos educadores e construir junto com eles
praticas escolares inclusivas”, completa Ana.

Eixo 2 — Politicas Educacionais: legislacdo, formagao profis-
sional e participagdo democratica — partiu de questionamentos para
encontrar resultados possiveis para as propostas. Qual o papel da Psi-
cologia enquanto ciéncia e profissao e da Psicologia Escolar enquanto
campo de atuagdo do psicologo? Quais pressupostos norteavam a
construgao do conhecimento no campo da Psicologia e da Psicologia
Escolar, bem como suas finalidades em relagao a escola e aqueles
gue dela participam? A primeira sugestdo neste ambito é inserir a
psicologia nas Politicas Publicas através do Sistema Unico de Satide
(SUS). Somada a ela, vem a idéia de garantir agdes para que os alunos

Educacao de
qualidade
para todos

tenham atengdo integral e que os professores possam planejar e
compor seu trabalho. Foi observado, ainda, que existe a necessidade
da Psicologia refletir sobre um outro lugar no campo da educagdo,
deixando de ser uma area reguladora e disciplinadora, sendo assim
legitimada a fungdo do profissional na Escola/Educagdo. A psicologa
Ana Carolina Coelho, relatora do segundo eixo, enfatiza a atuagdo da
psicologia na educagdo: “O psicologo escolar deve potencializar o lu-
gar da educagdo, ndo reproduzir a exclusdo ou a patologizagdo. Deve
trabalhar com a diversidade, a comunidade e a interdisciplinaridade”.
A garantia da formagdo permanente revelou-se importante nessa
analise. Por fim, o destaque para a participagdo popular, debates
sobre educagdo com a participagdo do Conselho Regional de Psico-
logia do RS nas instancias de controle social do campo da educagao
(conselhos municipais, estaduais, nacional).

Eixo 3 —Psicologia eminstitui¢oes Escolares e Educacionais
— envolve a atuagdo do psicdlogo junto a alunos, familiares, educa-
dores e demais profissionais ligados a educacdo. Rosa Veronese,
relatora deste eixo, afirma que “muitos ainda ndo compreendem
a importancia politica desta mobilizagdo, demonstrando desespe-
ranga pela falta de reconhecimento e politicas que regulamentem o
profissional da psicologia escolar e educacional como integrante de
equipes multidisciplinares nas redes publicas de ensino”.

Eixo 4 — Psicologia no Ensino Médio — Um dos pontos
reivindicados no Semindrio Estadual foi a auséncia do psicélogo
no ensino médio. Segundo a psicéloga Rosangela Soares, delega-
da que acompanhou este tema, colocar em pauta o assunto ja é
importante: “Foram raros os momentos em que isso aconteceu.
E uma forma de conhecer as experiéncias de quem trabalha
na drea, os argumentos a favor e contrarios da categoria sobre
a inclusdo da psicologia no ensino médio”. A discussdao procura
romper com a ldgica disciplinar e retomar o debate estabelecen-
do diretrizes de atuagdo. Enfocar, ainda, uma das grandes criticas
a escola, que é a individualizagao. Buscar solugdes para isso com
aulas de psicologia durante o ensino médio. Rosangela ressalta
a importancia da psicologia na educagdo: “Poderia ser produtiva
para criangas e jovens na compreensdo das relagdes humanas e
sociais da sexualidade, subjetividade humana na sociedade atual
e outros temas contemporaneos que, em alguma medida, consti-
tuem o sujeito do nosso tempo”.

Do encontro em Brasilia, ficou definido como proposta
novos encontros para aprofundar a tematica

Para ler a Carta de Brasilia, acesse: http://www.crprs.org.
br/noticias_internas.php?idNoticia=798
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Auditorio novo lotado e
muita emo¢ao marcam
comemoracao dos

35 Anos do CRPRS na sede

Com o novo auditério e as demais dependén-
cias da sede do Conselho Regional de Psicologia lo-
tados, muitos cumprimentos, reencontros e bastante
emocdo marcaram a comemoracgao dos 35 Anos do
Conselho e do Dia do Psicdlogo, na noite de quinta-
feira, 27 de agosto, em Porto Alegre. Além da inau-
guracao do moderno auditério no segundo andar da
sede, com capacidade para 90 pessoas, a solenidade
também reservou espago para uma homenagem aos
funcionarios do CRPRS e, em especial, ao lancamento
do Prémio Cultural Claudinho Gomes.

Nas paredes do auditorio, o publico pode ad-
mirar uma parte das obras de Claudinho —um usuario
do sistema de saide mental que sé ao ser integrado
a um modelo de tratamento que privilegia a auto-
nomia e a participagao social, pode revelar todo seu
grande talento artistico. Em sua fala de apresentacao,
a entao vice-presidente do Conselho, Fatima Fischer,
representando a Gestdo Plural Psi, destacou que o
caso deste portador de sofrimento psiquico e artista,
falecido precocemente, é também um exemplo. “Ele
mostra que a intervengao psicossocial deve incidir

sobre a subjetividade cidad3, tirando o individuo do
lugar de tutelado para o de protagonista de direitos”.

Na apresentagdo geral, a lembranga de que a
profissdo de psicologo foi regulamentada em 27 de
agosto de 1962, através da Lei 4.119/62, e a partir
de entdo passou a ser comemorado como o Dia do
Psicélogo. J& em 1971, a Lei 5.766 disciplinou a cria-
¢do do Conselho Federal e dos Conselhos Regionais
de Psicologia. O CRP 07, instalado em agosto de 1974,
originalmente englobava em sua jurisdicdo também
os estados do PR e SC, além do Rio Grande do Sul.

Compuseram a mesa da solenidade, além de
Fatima, o psicélogo Marcos Ratinecas, representando
0 CFP; a psicologa lara de Lurdes Camaratta Anton, pre-
sidente da Sociedade de Psicologia do RS; o psicélogo
Roger Leal Soares, diretor do Sindicato dos Psicélogos
do RS; a psicdloga Neuza Guareschi, presidente da
Associacdo Nacional de Programas de Pds-Gradugao



Funcionarios




Em Pelotas, mais de 60 pessoas
participaram do coquetel comemorativo na
Subsede Sul. Antes do brinde, o psicélogo
Giovanni Cantarelli relatou os resultados dos
féruns promovidos pelo Ano da Psicoterapia
no Estado.

|l Préeémio Cultural
Claudinho Gomes

Lancada no Dia do Psicélogo, a iniciativa do
CRPRS pretende premiar expressdes artisticas de
usuarios e producdes de Psicélogos e académicos de
Psicologia, nas seguintes modalidades:

1 - Categoria usuarios de servigos de satide mental:
1.1 — Esculturas / Instalacdes

1.2 — Pinturas e ilustragdes

1.3 — Poesias e textos

2 —Categoria profissionais e estudantes de Psicologia
2.1 — Artigo com o tema “Arte e Loucura”

Os trés primeiros colocados de cada modalida-
de receberao os seguintes prémios:

12 lugar: RS 800,00

22 lugar: RS 500,00

32 Jugar: RS 300,00

Oficinas

Varios servicos de salde mental estdo ofere-
cendo oficinas de arte para usuarios com o objetivo de
estimula-los a participacdo no Prémio. Se vocé também
quer promover uma oficina em sua cidade, entre em
contato com o CRPRS, que fornecemos o material ne-
cessario: premio@crprs.org.br.

Mais de 100 pessoas compareceram
ao sarau cultural promovido pelo GT Centro-
Oeste no Prefacio Café. O momento de con-
fraternizagdao também marcou o langamento
do Prémio Cultural Claudinho Gomes.

Obra de Claudinho Gomes.

Mengao honrosa

Os usuarios, profissionais e estudantes de Psico-
logia poderao indicar um psicélogo(a) com trabalho de
destaque na area da Saude Mental. A indicagdo devera
vir com argumento que justifique o reconhecimento
deste profissional, que tenha promovido a inclusdo de
usuarios de salide mental. As indicagbes serdo avalia-
das pela Comissdo Julgadora.

Como participar

Acesse o site do www.crprs.org.br, cligue no
banner do Prémio. La esta disponivel o Regulamento,
a Ficha de Inscricao de trabalhos e o formulario para
indicagao de Mengao Honrosa. As inscrigdes vao até o
final de novembro.




Exposicao
de Praticas
movimenta
a sede

A | Mostra de Praticas em Psicologia no Campo
das Politicas Publicas, organizada pelo CRPRS, foi um
sucesso! Foram 44 trabalhos aprovados para o evento
do dia 28 de agosto, tendo mais de 200 pessoas en-
volvidas, entre autores e co-autores. Psicdlogos de 13
municipios do Rio Grande do Sul estiveram na sede
da entidade para expor seus posteres sobre os mais
diversos assuntos. Os trabalhos foram avaliados pelos
psicologos: Cleber Ratto, Helena Scarparo, Lilian We-
ber, Neuza Guareschi, Sandra Fagundes, Vania Mello
e Vera Pasini.

Todos os trabalhos inscritos foram de muita
qualidade e relevancia para o campo das Politicas
Publicas, por isso, a Comissao Avaliadora decidiu des-
tacar com Mencgdo Honrosa, além dos trés primeiros
colocados, outros trés posteres que também apresen-
taram praticas inovadoras.

Confira os destaques da Mostra:

12 Lugar: Justica Comunitaria: uma Experiéncia na
Lomba do Pinheiro.

Autora: Rafaela Duso. Co-Autores: Luciano Silveira
Pimentel, Carolina Bellotti Lucas Lopes, Luciano Elias
Bruxel e Everton Silveira.

Comissdo Avaliadora
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“Temos que pensar na agdo que as prdticas
psicoldgicas devem ter sobre a vida dos
sujeitos. NdGo sdo para eliminar sintomas e
doengas, mas sim promover a vida.”

Neuza Guareschi, integrante da Comissao
Avaliadora da Mostra

22 Lugar: Como uma coisa tao legal pode ter o nome
de terapia?
Autora: Guilene Salerno. Co-Autora: Maria Lucia An-
drade Reis.

32 Lugar: A Representatividade da Categoria dos Pro-
fissionais de Psicologia nos Conselhos Municipais.
Autora: Roberta Fin Motta. Co-autora: Luciana Dimpério.

Mengdo Honrosa: Violéncias contra a Mulher e a Lei
Maria da Penha.

Autor: Alexei Conte Indursky. Co-Autores: Raquel da Silva
Silveira, Fernanda Barbosa Miragem e Germana Vogt.

Mengao Honrosa: Politicas Publicas em Interface com
a Formacao Profissional na Saude.

Autora: Jaqueline Tittoni. Co-autora: Paula Marques
da Silva.

Mengao Honrosa: Saide Mental na Atengao Basica —
Construindo Redes

Autora: Flavia Schroder Darski. Co-Autores: Zilah Ri-
beiro, Monica Hermann, Tania Maria Nunes Barbosa
dos Santos.
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“O Ministério da Justica estd com uma proposta de difundir
ntcleos de Justica Comunitdria pelo Brasil, como forma
alternativa de tratamento dos conflitos. Em 2008 eu fui
contratada para iniciar esse trabalho na comunidade da
Lomba do Pinheiro, com o objetivo de formar moradores da
comunidade em agentes de mediagéo comunitdria.”
Rafaela Duso, autora do poster “Justica Comunitaria: uma
Experiéncia na Lomba do Pinheiro”, trabalho que recebeu
0 12 Lugar na Mostra.

“A terapia comunitdria desenvolvida em uma
escola de Porto Alegre que atende jovens em
situagdo de rua e drogadi¢do é mais um dos es-
pagos que nos temos de fala, troca de experiéncia
e escuta. A metodologia criada pelo psiquiatra
Adalberto Barreto, do Ceard, propbe que as
pessoas, através do didlogo, transformem dor

em competéncia.”

Guilene Salerno, cujo trabalho “Como uma coi-
sa tao legal pode ter o nome de Terapia?” ficou
em 22 Lugar.

“O trabalho é um relato de experiéncia minha e de uma
colega sobre a participagdo em Conselhos Municipais
de assisténcia social e dos direitos da crian¢a e do ado-
lescente. NGs refletimos, problematizamos e trabalha-
mos as questdes relacionadas as Politicas Publicas; as
facilidades, as potencialidades, os desafios e tudo o que
podemos conquistar com a nossa participag¢do.”
Roberta Fin, autora do poster que ficou em 32 Lugar:
“A Representatividade da Categoria dos Profissionais
de Psicologia nos Conselhos Municipais”.




Psicologia, Organizacgoes
e Trabalho

O ultimo evento da Semana do Psicdlogo foi no
sabado, 29 de agosto. A psicéloga Maria da Graga Jacques
enviou um video em que aponta questdes relativas aos
dois campos de atuacdo do psicélogo Organizacoes e Tra-
balho. Este video pode ser conferido no blog do CRP pelo
enderego: http://blog.crprs.org.br.

Em seguida, a psicéloga Miriam Minotto, da Comis-
sao de Psicologia do Trabalho da Subsede Serra coordenou
o debate. As palestrantes Tatiana Ramminger e Fernanda
Beck explanaram sobre o tema.
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Ano da Psicoterapia

Rumos da psicoterapia
debatidos em
Forum Estadual

Um rico processo de reflexdo e debate por parte da
categoria marcou o Férum Estadual do Ano da Psicoterapia,
realizado das 9h as 18h do sabado, 22/08, no auditdrio do
Coral Tower Hotel. O espago ficou lotado por participantes de
Porto Alegre e pelas delegagdes do CRPRS vindas de Caxias do
Sul, Pelotas e Santa Maria, especialmente para o encontro. “A
Constituicdo das Psicoterapias como campo interdisciplinar”,
primeiro eixo do evento, foi abordado pela mesa composta
pela professora e psicoterapeuta cognitiva Simone da Silva
Machado e pela psicéloga e psicanalista Denise Costa Hausen,
com mediagdo da psicéloga psicanalista Clarice Moreira da Silva,
conselheira do CRPRS e coordenadora do GT da Psicoterapia.

“Se a psicoterapia € uma disciplina cientifica ou um
conjunto de métodos e técnicas, uma coisa nao exclui a
outra”, afirmou Denise. Ela alertou para o risco do corpora-
tivismo nesta discussdo. Na mesma linha, defendeu: “Nao
podemos eliminar qualquer teoria e pratica regulamentada
no corpo da nossa profissao”.

Simone, por sua vez, ilustrou sua explanagdo com a
exibicdo de imagens de obras de arte e disse que é “extre-
mamente complicado falar em hierarquia entre as psicote-
rapias”. E chamou a atengdo para o risco de um conheci-
mento muito especifico: “Especializar-se ndo significa ter um
conhecimento focado, especifico. Especializar-se é sim, ir
além, acrescentar novos olhares a uma agdao.Caso contrario
podemos ficar presos em “igrejas tedricas”, voltados a espa-
¢os exclusivistas”, argumentou.

Parametros técnicos e éticos

Ap0Os os debates do tema, com intensa participagdo
da plateia, o painel seguinte abordou “Parametros técni-
cos e éticos minimos para a formagao na graduagdo e na
formagdo especializada e para o exercicio da psicoterapia
pelos psicélogos”. Na mesa, o psicologo e psicoterapeuta
Jefferson Silva Krug, coordenador do Curso de Psicologia
da FACCAT; a psicologa, terapeuta psicodramatista e coor-
denadora da ABEP Sul, Algaides de Marco Rodrigues; com
mediagdo de Sandra Rute Silva Martins, psicdloga, psicote-
rapeuta e conselheira do CRPRS. Abordando o crescimento
e o desenvolvimento das areas de atuagdo do psicélogo
nos Ultimos anos e suas repercussées na formagdo do
psicélogo, Jefferson questionou: “A diversidade de praticas
gue atualmente temos em psicologia enfraquece o estudo
da psicoterapia na graduagdo? Ou coloca a questdo de que

devemos refletir sobre a abrangéncia da pratica de psicote-
rapia e quais seus campos de exercicio?”.

Sobre os parametros técnicos e éticos, Algaides lem-
brou que a “a graduagdo deveria em tese dar toda a formagao
necessaria — mas nunca estamos prontos. E importante n3o
s6 a pratica no consultério privado, mas também em outros
espagos, com diferentes pacientes e outros tipos de sofri-
mento”. Para ela, “é preciso também ter troca de saberes e
internacionalizar em nds estas vivéncias”. Da platéia, partiu a
colocagao: “Ndo se pode ter uma idéia linear de aprendizagem
da psicoterapia, pois o aprendizado é complexo e vivencial”.
Outra presente, favoravel a criagdo de parametros, defendeu
gue “a autorizagdo para a pratica da psicoterapia deve vir dos
proprios pares, que legitimam aquele profissional.”

Outras abordagens

O pioneiro Chico Pedro, 82 anos, um dos fundado-
res do CRPRS, disse que é fundamental na formagdo haver
transdisciplinaridade entre os docentes. E recordou que ha
outras abordagens, a serem conhecidas e debatidas: “Na
Universidade da Costa Rica, por exemplo, os ultimos dois
anos sdo de estagio em projetos comunitarios, com diagnds-
tico e avaliagdo e uso de praticas diversas”. Também citou
o caso do Canada. “L3a o professor é também um consultor
do aluno, e o estudante sempre faz uma auto-avaliagdo. Em
outros paises so se recebe o titulo de psicoterapeuta apds
o segundo ano de pds-graduagado”, afirmou. Chico Pedro
deixou uma reflexdo para todos: “A histdria ndo é feita de
solugdes, e sim de processos...”




Demais grupos

“Relag6es com os demais grupos profissionais que
tém reivindicagao do exercicio da psicoterapia” foi a terceira
e Ultima mesa do Férum. O debate ficou a cargo da psicéloga
e psicanalista Barbara de Souza Conte, ex-conselheira do
CRPRS e membro pleno da Sigmund Freud Associagao Psi-
canalitica; e da psiquiatra e psicanalista Amélia Thereza de
Moura Vasconcellos, membro e fundadora da ABRAP. Como
mediadora, a psicéloga especialista em psicossomatica Edu-
arda Coelho Torres, conselheira do CRPRS.

Unica médica participante do Férum, Amélia referiu
que “é preciso delimitar areas, mas trabalhar com humil-
dade e ter vasos comunicantes”. Ela garantiu ter aprendido
muito com psicologos, assistentes sociais e pedagogos.
Porém, além da formacdo basica e especifica da meto-
dologia e da pratica psicoterapéutica, a representante da
ABRAP diz que “o futuro profissional precisa se submeter a

“Os Féruns Regionais de Psicoterapia foram espagos importantes
de reflexdes e questionamentos dos psicologos a respeito de sua pra-
tica e formacdo profissional. Percorrendo diferentes regides do Estado,
verificamos a complexidade das questdes levantadas pelos colegas
e a importancia deste tema estar em pauta. As discussGes apontaram
convergéncias e divergéncias ligadas aos eixos apresentados, e esse é
justamente o objetivo do trabalho: a construgdo de referéncias que sé
poderdo ser reconhecidas como tal apds estes momentos de troca e
discussdo pela propria categoria.

Em funcdo de ndo ser a psicoterapia uma atividade exclusiva dos
psicologos, este foi um dos assuntos que mais gerou polémica. Por outro
lado, parece haver unanimidade em considerar a ética como alicerce para
o exercicio profissional. A valorizagdo dos aspectos tedricos e técnicos
também foi salientada, acrescida da importancia dos cuidados vivenciais,
0s quais envolvem os estagios, a supervisdo das praticas e a atengdo com
0 proprio psiquismo, permitindo aos sujeitos condi¢des para refletirem
criticamente acerca do seu fazer cotidiano.

A construgdo de referéncias para estas praticas faz-se necessaria
para que se possa dialogar com uma mesma linguagem. Porém, frente
a diversidade de abordagens psicoterapicas, entende-se que devam ser
respeitadas as peculiaridades de cada referencial tedrico-técnico relacio-
nado, evitando-se um engessamento e padronizagdao que nao contemple
esta diversidade.”

Clarice Moreira da Silva, Eduarda Coelho Torres e Sandra Rute Martins
Conselheiras do CRPRS
Integrantes do Grupo de Trabalho da Psicoterapia

psicoterapia pessoal, como paciente, pois ira trabalhar com
as emogOes das pessoas e necessita ter claro até onde suas
préprias emogdes podem interferir no processo”. Amélia
também afirmou que a regulamentagdo da area da psico-
terapia nao é suficiente para resolver a questdo e garantiu
que a ABRAP “ndo pensa em regulamentar esta pratica”.

Barbara Conte, igualmente, entende que a diversida-
de que caracteriza a psicologia e o0 campo das psicoterapias
deve ser discutida “além de enquadramentos e regula-
mentagdes”. Conforme ela, as associagdes que congregam
psicologos e psicoterapeutas “precisam, democraticamente,
criar espacos para o didlogo, ndo sé entre os psicologos, mas
entre os psicologos e as demais categorias que exercitam a
psicoterapia, para discutirem parametros que garantam a
competéncia nessas praticas”.

“Os Féruns ocorridos durante o ano
oportunizaram aos psiclogos um espago
de interlocugdo plural sobre psicoterapia.
A discussdo sistematizada através dos
eixos tematicos facilitou o aprofundamento
em cada item. Acredito que houve um
poderoso avango nas questées propostas,
amplificagdo do tema e fortalecimento da
pratica. Considero importante a sequéncia
do debate junto a categoria, com a inclusdo
dos diversos atores sociais envolvidos.”

Antonio Donati
Porto Alegre



“A subsede Sul - Pelotas estd muito otimista com o ano da Psicoterapia, consideramos de grande importancia
para os psicoélogos da regido este ano de debates e criagdes; interessados que estamos em fazer de nossa profissao uma
profissao ética, comprometida com a sociedade e reconhecida por ela. Acreditamos que, através da iniciativa do CFP e de
seus Regionais, vamos conseguir um comprometimento maior da categoria. Precisamos definir o que é Psicoterapia, nosso
campo de atuagao; temos que valorizar e investir em divulgagao junto a populagdo e aos meios educacionais, pois somente
com a construgdao de uma sdlida formagao, teremos o reconhecimento junto aos usuarios e planos de saude. Precisamos
divulgar nossos métodos e nossas técnicas como sendo de rigoroso teor ético, comprometidos que estamos com o bem
estar das pessoas, dedicados ao estudo dos processos mentais, o comportamento humano e as relagdes entre eles. Para
gue nossa agao se torne uma realidade promissora, precisamos trabalhar junto de nossos colegas, para que utilizem somen-
te praticas reconhecidas, dando credibilidade ao nosso fazer profissional. Ndo podemos ficar preocupados com técnicas
ndo reconhecidas, temos que mostrar nossa competéncia, e ndo descuidarmos do nosso maior campo de atuagdo: “as
Psicoterapias”. Este é, seguramente, o mais antigo pilar e a mais nobre das areas de nossa atuagdo. Para tanto, precisamos
de um CFP afinado com a categoria, pesquisando, sugerindo, divulgando e apoiando os profissionais psicélogos clinicos,
pois esta n3o é uma drea superada, como seguidamente ougo falar. E claro que, como toda profissdo, estamos em constante
remodelagdo, com o surgimento de novos campos, novos mercados, mas em um mundo que vive a instantaneidade, cada

vez mais seremos profissionais indispensaveis. Ja ndo era sem tempo de nosso Conselho voltar-se para a Area Clinica, para
as psicoterapias, trabalhando a ética, formagdo e informagdo dos nossos fazeres.”

Giovani Cantarelli
Pelotas

“O Férum Regional em Taquara foi realizado no dia 04 de julho,
com o apoio da Sociedade de Psicologia do RS. O debate foi rico e produ-
tivo, promovendo o contato com diferentes experiéncias de trabalho e
de posicionamentos quanto ao exercicio da psicoterapia por psicélogos.
Embora a psicoterapia ndo seja uma pratica exclusiva da nossa profissdo,
no imaginario social ha forte vinculagdo entre psicoterapia e Psicologia.
Assim, um eixo importante das reflexdes no férum foi pensar uma for-
macao de qualidade, que possa contribuir para a legitimidade e ética de
nosso trabalho, a partir de pontos comuns que serviriam como alicerce
para qualquer pratica psicoterapica exercida por psicologos. Além da
oportunidade que tivemos de contribuir na construgdo de referenciais
para a nossa profissdo, a realizagdo deste debate em Taquara registra
também a disponibilidade e o empenho do CRP para a aproximagdo com
a categoria em suas diferentes realidades.”

“O Férum ocorrido na cidade de Caxias do
Sul mostrou-se como uma das grandes possibilidades
da categoria estar se articulando e debatendo sobre
um dos temas que nos dizem diretamente respeito.
Houve a possibilidade de discussao madura, denotan-
do um real envolvimento e preocupagdo com a nossa
profissdo. Tenho participado das agdes do Conselho
desde ha muito tempo e tive enorme satisfagdo em
poder encontrar colegas e académicos de Psicologia,

engajados na busca de tornar a nossa profissao mais
Julia Cristina dos Santos

Taquara

qualificada. Participar de espagos como este da o
verdadeiro sentimento de pertencimento a uma
categoria profissional que ja se mostra mais amadu-
recida, tendo conquistado avangos em diregao a uma
identidade profissional.”

Maria Elisa Fontana Carpena
Caxias do Sul

“Acredito que a discussdo sobre o exercicio da psicoterapia vai ao encontro das questdes que permeiam a
profissao psicélogo, pois sabemos que para além das teorias se faz necessario delimitar as agdes neste campo. Deste
modo, o GT Centro-Oeste vem debatendo a importancia da formacao, que inicia na graduagao, devendo esta ter conti-
nuidade para o exercicio da pratica no campo clinico. Neste sentido, uma das dificuldades encontradas na abordagem
do tema tem sido a questdo da interdisciplinaridade, ja que sabemos que para que essa seja possivel necessitamos
de um vasto conhecimento da nossa area, o que em alguns casos se coloca como um entrave. Isto porque o conheci-
mento se apresenta para nos através das especialidades, dificultando a comunicagdo com as diferentes areas. Penso
que a discussao deve ter como eixo central a clinica ampliada, de forma que os profissionais da psicologia possam se
apropriar da dimensao ético-politica da nossa profissao.”

Vania Forte de Oliveira
Santa Maria
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Espaco da COF

Dispde sobre a obrigatoriedade do registro documental
decorrente da prestagdo de servigos psicologicos.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas
atribuicdes legais e regimentais, que lhe sdo conferidas pela Lei n2
5.766, de 20 de dezembro de 1971 e;

CONSIDERANDO a necessidade de haver um registro das
informagdes decorrentes da prestacdo de servigos psicoldgicos
que possibilite a orientagdo e a fiscalizagdo sobre o servigo presta-
do e a responsabilidade técnica adotada;

CONSIDERANDO a necessidade de contemplar de forma
sucinta a assisténcia prestada, a descricdo e a evolugdo do proces-
so e os procedimentos técnico-cientificos adotados no exercicio
profissional;

CONSIDERANDO que o registro documental, além de
valioso para o psicélogo e para quem recebe atendimento e,
ainda, para as instituicoes envolvidas, é também instrumento util
a produgdo e ao acumulo de conhecimento cientifico, a pesquisa,
ao ensino, como meio de prova idénea para instruir processos
disciplinares e a defesa legal;

CONSIDERANDO o que esta disposto no Cédigo de Etica
Profissional do Psicélogo;

CONSIDERANDO a decisdo do Plenario do Conselho Fede-
ral de Psicologia, no dia 31 de janeiro de 2009,

RESOLVE:

CAPITULO |
DOS REGISTROS DOCUMENTAIS

Art. 12. Tornar obrigatdrio o registro documental sobre
a prestacdo de servigos psicologicos que ndo puder ser mantido
prioritariamente sob a forma de prontuario psicoldgico, por razdes
que envolvam a restricdo do compartilhamento de informagdes
com o usuario e/ou beneficiario do servigo prestado.

§ 1°. O registro documental em papel ou informatizado
tem caréter sigiloso e constitui-se de um conjunto de informagées
que tem por objetivo contemplar de forma sucinta o trabalho
prestado, a descricdo e a evolugdo da atividade e os procedimen-
tos técnico-cientificos adotados.

§ 29. Deve ser mantido permanentemente atualizado e
organizado pelo psicélogo que acompanha o procedimento.

Art. 2°. Os documentos agrupados nos registros do traba-
Iho realizado devem contemplar:

| —identificagdo do usuario/instituicdo;

Il — avaliagdo de demanda e definicdo de objetivos do
trabalho;

Il - registro da evolugdo do trabalho, de modo a permitir
o conhecimento do mesmo e seu acompanhamento, bem como
os procedimentos técnico-cientificos adotados;

IV — registro de Encaminhamento ou Encerramento;

V — documentos resultantes da aplicacdo de instrumen-
tos de avaliagdo psicoldgica deverdo ser arquivados em pasta de
acesso exclusivo do psicélogo.

VI — copias de outros documentos produzidos pelo psico-
logo para o usudrio/instituigdo do servigo de psicologia prestado,

RESOLUCAO CFP N2 001/2009

deverdo ser arquivadas, além do registro da data de emissdo,
finalidade e destinatario”.

Art. 3°. Em caso de servico psicolégico prestado em
servigos-escola e campos de estagio, o registro deve contemplar
a identificacdo e a assinatura do responsavel técnico/supervisor
que responderd pelo servigo prestado, bem como do estagiario.
Paragrafo unico. O supervisor técnico deve solicitar do
estagiario registro de todas as atividades e acontecimentos que
ocorrerem com 0s usuarios do servigo psicoldgico prestado.

Art. 4°. A guarda do registro documental é de responsabi-
lidade do psicdlogo e/ou da instituicdo em que ocorreu o servigo.

§1.° O periodo de guarda deve ser de no minimo 05 anos,
podendo ser ampliado nos casos previstos em lei, por determina-
¢do judicial, ou ainda em casos especificos em que seja necessaria
a manutengdo da guarda por maior tempo.

§ 22. O registro documental deve ser mantido em local
que garanta sigilo e privacidade e mantenha-se a disposi¢do dos
Conselhos de Psicologia para orientagdo e fiscalizagdo, de modo
que sirva como meio de prova idénea para instruir processos
disciplinares e a defesa legal.

CAPITULO Il
DOS PRONTUARIOS

Art. 52. Na hipédtese de o registro documental de que tra-
ta o art. 12 desta Resolucédo ser realizado na forma de prontudrio,
o seguinte deve ser observado:

| —as informagdes a ser registradas pelo psicélogo sdo as
previstas nos incisos | a V do art. 22 desta Resolucao;

Il — fica garantido ao usuario ou representante legal o
acesso integral as informag0es registradas, pelo psicélogo, em seu
prontuario;

Ill — para atendimento em grupo nao eventual, o psico-
logo deve manter, além dos registros dos atendimentos, a docu-
mentacao individual referente a cada usuario;

IV — a guarda dos registros de atendimento individual
ou de grupo é de responsabilidade do profissional psicélogo ou
responsavel técnico e obedece ao disposto no Cédigo de Etica
Profissional e a Resolugdo CFP n2 07/2003, que institui o Manual
de Documentos Escritos, produzidos pelo psicdlogo, decorrente
de avaliagdo psicoldgica.

Art. 62. Quando em servigo multiprofissional, o registro
deve ser realizado em prontuario Unico.

Paragrafo Unico. Devem ser registradas apenas as infor-
magdes necessarias ao cumprimento dos objetivos do trabalho.

Art. 72 Esta resolugdo entra em vigor na data de sua
publicagdo.

Art. 82 Revogam-se as disposi¢des em contrario.
Brasilia (DF), 30 de margo de 2009.

HUMBERTO VERONA
Conselheiro Presidente




CREPOP

Psicdologo o
seu fazer nos
interessall

Com esse chamado o Centro de Referéncia
Técnica em Psicologia e Politicas Publicas — Crepop —
tem convidado a categoria a participar dos ciclos de
pesquisas sobre a atuacdo profissional de psicélogos
no campo das politicas publicas. Nesse ano ja foram re-
alizados trés ciclos de pesquisa, enfocando as politicas
publicas de educacdo basica; politicas publicas sobre al-
cool e outras drogas; e politicas publicas de mobilidade
urbana, transito e transporte. Um ndmero importante
de psicologos aceitou o convite e respondeu aos ques-
tionarios online (ainda disponiveis no Portal do Crepop
— http://crepop.pol.org.br) participando também dos

it
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As etapas presenciais dos ciclos de pesquisas
sdo momentos de grande importancia, pois o pro-
cesso de producdo de referéncias para a atuacao
dos psicélogos deve acontecer a partir do didlogo e
da interlocu¢cdo com os profissionais que atuam em
diferentes areas, dando visibilidade as diferentes ex-
periéncias e as praticas inovadoras.

Entre os meses de setembro e outubro, sera
pesquisada a atuacdo profissional de psicélogos nos
Centros de Referéncia Especializados de Assisténcias
Social (CREAS) e outros servigos especiais de acolhida
e atendimento domiciliar do Sistema Unico de Assis-

Grupos para Psicdlogos e Reunides Ampliadas. téncia Social (SUAS).

Alcool e outras drogas

Em entrevista, psicdlogas aprovaram a reunido para criagao de referéncias para alco-
ol e outras drogas:

“Encontros oportunizados pelo CRPRS, que reunem psicélogos que trabalham
nesse campo para discutir, pensar e trocar experiéncias € um pontapé inicial importante
na construcdo de politicas publicas para dlcool e outras drogas. Acredito que o Conselho
pode inclusive incentivar um processo de pensar em uma maneira de fazer contraponto do
discurso da midia. Nés temos que pensar sobre isso sim!”

Camila Guaranha — Psicéloga e Residente 32 Ano da Escola de Saude Publica do RS

"Eu percebo que as praticas profissionais, no que se refere a tematica alcool e outras
drogas, tém sido, predominantemente, tradicionais. E importante ampliar a discussdo da
psicologia sobre essa questdo e adotar outras diretrizes de trabalho e formas de cuidado
gue ndo foquem na abstinéncia ou na droga, e sim no sujeito. Por isso, eu aposto na pers-
pectiva da reducdo de danos, porque ela considera o sujeito como ser humano singular e
integral, capaz de protagonizar a sua histéria e intervir sobre a sua vida. O CRPRS, através
das reunides do Crepop, proporciona que psicélogos problematizem sobre o tema, revejam
seus processos de trabalho, compartilhem experiéncias e dificuldades enfrentadas, a fim
de construir novos rumos para a atuagao nessa area.”

Claudia Magalh3es — Psicéloga, atua na Politica Municipal HIV-aids/Programa Re-
ducdo de Danos, em Santa Maria/RS.



Controle social

Vinte anos de dificuldades
e avan¢os no controle social
das politicas publicas

Os quase 20 anos de implantacdo do Sistema
Unico de Satde (SUS) sdo um bom termdémetro para
medir as dificuldades e avangos dos mecanismos de
controle social no pais. A assistente social e assessora
técnica do Conselho Estadual de Saude (CES/RS),
Adalgiza Balsemdo Araujo, com longa militancia na
area da saude publica, considera a 82 Conferéncia Na-
cional de Saude, de 1986, o marco inicial do controle
social no Brasil, pois suas resolugdes constituiram um
capitulo especifico da Constituicdo de 1988. “Nosso
estado participou ativamente do processo nacional
e aqui implantou desde o final da década de 80 as
comissoes, as conferéncias e os conselhos de salde,
com carater deliberativo e fiscalizador”, relata.

Atraso no RS

Adalgiza destaca que o atual governo do estado
tem dificultado uma maior participagdo da sociedade
civil organizada nas politicas publicas do RS: “Temos
trabalhado muito para reverter esta situacdo, e acre-
dito que iremos conseguir, mas sabemos da falta de
democracia porque passam as politicas publicas em
nosso estado atualmente”.

Ja o procurador aposentado da Republica, De-
rocy Giacomo Cirillo da Silva, com extensa trajetéria de
defesa do controle social através do Ministério Publico,
aponta trés grandes problemas para que a participagdo
social nas politicas publicas seja mais efetiva:

“Primeiro, temos uma grande necessidade de
maior qualificagdo dos conselheiros”, diz o procura-
dor. “Depois, nota-se uma incompreensdo ou hdo
reconhecimento, por parte dos gestores publicos, do
cardter deliberativo dos conselhos e conferéncias. E
para completar, ha muita fragilidade nos ajustes e
nas relagbes entre os trés niveis de gestao — federal,
estadual e municipal”.

Sem cadeira cativa

Em relacdo aos conselhos de saude, Derocy
considera que seria um grande avanco a adogao, por
todos os niveis, da solucdo definida pelo Conselho
Nacional de Saude, realizando elei¢es por todos os

segmentos interessados — com excegao dos gestores
publicos — para participar dos conselhos, sem qual-
quer cadeira cativa. “Esta transformagdo permitiria
uma maior participacdo dos conselheiros nas politicas
de saude e aumentaria sua independéncia em relacdo
ao gestor publico”, acredita ele.

Papel do psicélogo

Com participagdo em varios segmentos de
debate e formulagdo de politicas publicas no esta-
do — como os conselhos estaduais e municipais de
assisténcia social, saude, e da crianca e adolescente
— 0 CRPRS tem um motivo especial para saudar estas
duas décadas de crescente participacdo social nas
formulagdes de politicas publicas: “Historicamente,
20 anos representa pouco tempo”, reflete a psicdloga
Karla Gomes Nunes, assessora técnica do CRPRS.
“Mas notamos como vem crescendo entre os psi-
cologos gauchos uma consciéncia cidada, com um
pensamento sobre seu papel politico e ndo mais, ape-
nas, como um profissional pretensamente imparcial,
voltado somente ao desejo do paciente”.

ABRAPSO 2009

No final de outubro, o CRPRS
participa do Encontro Nacional da
ABRAPSO, em Macei6. Um dos
trabalhos a serem apresentados conta
a experiéncia da participagdo dos
psicologos gauchos nos conselhos
de Controle Social. Apds o evento,
este trabalho estara disponivel para
download no site do CRPRS.




Cursos

Psicodrama em Redes Sociais

Clinica em Pesquisa em Psicologia Social e Psicodrama
Informagbes: (51) 3331-7407 / (51) 9842-7125
maltanev@terra.com.br
www.psicodrama-redes-sociais.com.br

Gestao da Politica Social
Informagbes: www.aleixo.com/gpas2009/

Psicoterapia Psicanalitica
ESIPP

Informag0es: (51) 3209-6524
esipp@terra.com.br

Tudo Comega em Casa: Um Estudo do Desenvolvimento da
Infancia ao Adulto

CEPdePA

Informacoes: (51) 3222-3900

cepdepa@cepdepa.com.br

A Psicologia do Adulto Jovem e Adulto Maduro
Clam - Clinica de Atendimento ao Adulto Maduro
Informacdes: (51) 3328-0622
www.clam.emed.com.br

Terapia Familiar

CEFI - Centro de Estudos da Familia e do Individuo
Caxias do Sul/RS

Informagdes: cefipoa@terra.com.br
www.cefipoa.com.br

Diagnéstico e Tratamento Psicopedagadgico dos Transtornos
Clinica Le-Psi - Caixas do Sul/RS

Informagdes: (54) 3027-4288

lepsi.cursos@gmail.com

Saude Publica

Porto Alegre/RS
Informagdes: (51) 3308-5327
roger.rosa@bcb.gov.br

Psicologia Juridica IV Moédulo - Psicologia e Crime
CLIP - Clinica de Psicoterapia e Instituto de Mediagao
Informagdes: (51) 3222-6134

info@clipmed.com.br

www.clipmed.com.br

Terapias Cognitivas e Dependéncia Quimica
NEAPC

Informagdes: (51) 3333-2123
ccstress@terra.com.br
www.nucleodeterapiascognitivas.com.br

Especializagdo em Ciéncias Criminais e Psicanalise
Universidade de Passo Fundo/RS
Informagdes: paulom@upf.br

Congressos

28 a31/10 - | Congresso Brasileiro de Ludodiagnéstico
S3o Paulo/SP

Informagdes: www.eppa.com.br/
congresso%5Fludodiagnostico/

30/10 a 12/11 - XVIIl Encontro Latino Americano sobre o
Pensamento de D.W. Winnicott

Colégio Notre Dame - Rio de Janeiro/RJ

InformacGes: (21) 3298-9709
www.detaileventos.com.br/winnicott2009

30/10 a 02/11 - XV Encontro Nacional da ABRAPSO
Maceid/AL
InformagGes: www.abrapso.org.br

Jornadas, Seminarios,
Simposios

03/10 - Il Coléquio Winnicott de Porto Alegre: A Etica do

Cuidado
Escola Técnica - UFRGS
InformagGes: winnicottpoa@hotmail.com

05 a 07/10 - Simpésio Comemorativo aos 10 anos do
curso de Psicologia da Unifra: Historia, Construgao e
Contemporaneidade

Unifra - Conjunto 1 - Saldo de Atos - Santa Maria/RS
Informagdes: (55) 3220-1204

www.unifra.br

23 e 24/10 - lll Semana da Infancia e da Adolescéncia e |

Encontro Interinstitucional
Contemporaneo - Instituto de Psicanalise e
Transdisciplinariedade

Informagdes: (51) 3019-5343
ensino@contemporaneo.org.br

23 e 24/10 - IV Jornada do IPSI - Onde esta o pai?
Hospital Regina - Novo Hamburgo/RS
InformagGes: (51) 3581-4055

ipsi@via-rs.net

WWwWw.ipsi.com.br

20 e 21/11 - VIl Jornada Cientifica da Sociedade
Brasileira de Psicandlise Porto Alegre

Hotel Plaza S3o Rafael - Porto Alegre/RS
InformagGes: (51) 3330-3845
cientifico.sbpdepa@terra.com.br
www.sbpdepa.org.br

Eventos CRPRS

18/09 - Psicologia e Midia: desafios na construgio de
uma comunicagdo democratica

CRPRS — Porto Alegre

Informagdes: (51) 3334-6799

eventos@crprs.org.br

22/09 — A Histéria do Presente
CRPRS - Porto Alegre/RS
Informagdes: (51) 3334-6799
eventos@crprs.org.br

24 a 26/09 — Psicologia Juridica
CRPRS - Porto Alegre/RS
Informagdes: (51) 3334-6799
eventos@crprs.org.br

26/09 — Lideres Saudaveis, Organiza¢des Saudaveis
CRPRS — Caxias do Sul

Informacdes: (54) 3223-7848

caxias@crprs.org.br

25/11 - Psicologia e Educagdo
CRPRS — Porto Alegre/RS
InformacGes: (51) 3334-6799
eventos@crprs.org.br




